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SUUNTA JYVASKYLA RY

TOIMINTASUUNNITELMA 2011

1. YLEISTA

Suunta Jyvaskylan toiminnan lahtokohtana on tarjota laadukkaita
likuntamahdollisuuksia suunnistuksen parissa niin kilpaurheiluna kuin
harrastustoimintona seuran jasenille ja ulkopuolisille.

Seuran toiminnan ja kehittamisen painopistealueet ovat kuntorastitoiminta,
suunnistuskoulut, kilpailutoiminta, valmennus, kartat, tiedotus ja seuran
imago. Naiden osa-alueiden kaytannon toiminnasta ja kehittamisesta
vastaavat painopistealueille nimetyt jaostot. Jaostojen puheenjohtajat
osallistuvat seuran johtokuntaty6hon. Nain varmistetaan eri osa-alueiden
tasapuolinen toiminnan toteutus.

Vuoden toiminnan 2011 aikana kaynnistetaan ja toteutetaan mittava joukko
kehittamistoimenpiteita, joiden kautta parannetaan ja kehitetdan yksilon
huomioimista seuran toiminnassa.

Seuran séantoja uudistetaan. Rastilehti palautetaan toimintaan sdhkoisesséa
muodossa. Seuran jasenille suunnataan jarjestokysely toiminnasta ja sen
kehittamisesta. Laaditaan keski-pitkan aikavalin arvokilpailusuunnitelma ja
kartoitussuunnitelma. Laaditaan vuosittainen koulutussuunnitelma.
Taloussuunnitelmia tarkennetaan eri osa-alueilla. Seurahengen yllapitdmista
vahvistetaan. Osa-aikainen/paatoiminen tyontekija tavoitteeksi.

Em kehittAmissuunnitelman tavoitteena on vahvistaa seuran toimintaa niin,
ettd pystymme vastaamaan entista paremmin niin kuntosuunnistajan,
harrastuskilpailijan kuin huipulle tdhtaavan jasenemme odotuksiin ja
tarpeisiin ikaan katsomatta. Naiden haasteiden toteuttaminen vaatii laajaa
vapaaehtoisuudesta lahtevaa yhteisty6ta seuran johtokunnan, jaostojen ja
yksittaisten jasenten toimesta. Tervetuloa kaikki innolla mukaan niin pienin
kuin isoinkin panoksin.

Seuraavassa esitetddn jaostojen yksityiskohtaisemmat toimintasuunnitelmat.



Suunta TOIMINTASUUNNITELMA 2011

Ao

Jyviskyld 23.11.2010 2/13

2. KARTTA- JA KILPAILUJENJARJESTAMISJAOSTO

2.1 KILPAILUJEN JARJESTAMINEN

Suunta Jyvaskyla jarjestaa 6.8.2011 kansalliset kilpailut vuoden 2010 SM-
kilpailujen maastossa. Kilpailuissa jarjestetdén kaksi keskimatkan kilpailua
saman paivan aikana. Naistd ensimmainen on pituudeltaan hiukan normaalia
lyhyempi, toinen taysimittainen. Keski-Suomen am-keskimatka pyritaan
jarjestamaan samassa yhteydessa. Kilpailuista haetaan kokemusta
tallaisesta formaatista tulevien vuosien suunnitelmia varten tarkoituksena
kehittda seuran kilpailuille vahva brandi vuosien mittaan.

Jarjestamme my0s Jyvaskiepin suunnistuksen 2011 seka selvitimme
mahdollisuuksia jarjestad Muuratsalon maastossa arvokilpailu: joko SM-
kilpailu 2014 tai katsastus- tai Huippuliigakilpailu esim. 2013. Liséksi
jarjestamme epavirallisina kilpailuina talvisen korttelisuunnistussarjan ja
KurkoCupin, mydhaissyksyisen yosuunnistusmittelon.

Vuonna 2011 valmistellaan my6s seuraavan vuoden hiihtosuunnistuksen am-
keskimatkan ja —viestin jarjestelyja.

2.2 KARTOITUS

Vuoden 2011 tarkein projekti kartoituksen saralla on Muuratsalon maaston
kartoituksen aloittaminen. Talven aikana paatetaan vuoden aikana
kartoitettava alue ja valitaan kartoittaja.

Seuraavien vuosien kansallisten kilpailujen maastot selvitetdan alkuvuoden
aikana. Samoin valitaan vanhoista, jo kartoitetuista alueista ne, joiden kartat
on syyta paivittaa vuoden 2011 aikana. Lisaksi valitaan yksi tai useampi alue,
josta tehdaan sprinttikartta.

Jyvaskylan kaupungin kanssa jatketaan hitaasti kaynnistynytta projektia
koulujen pihojen ja ymparistdjen kartoituksesta.

Seka kartoituksen etté kilpailujen jarjestamisen suhteen tehdaan vuonna
2011 kattava suunnitelma seuraavien viiden vuoden toiminnasta.
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3. KILPASUUNNISTUSJAOSTO

3.1 TAVOITTEET

Kilpasuunnistuksen tavoite on saada Suunta Jyvaskylasta menestyvia
edustajia mahdollisimman moneen suunnistus- ja hiihtosuunnistuskilpailuun.
Kilpasuunnistus muodostuu kolmesta ryhmasta: edustusryhmasta,
hiihtosuunnistusedustusryhmasta ja veteraaniryhmasta. Lisaksi
kilpasuunnistustoimintaan kuuluu kilpailuihin ilmoittautumiset ja
kilpailumatkat.

Edustusryhma jatkaa toimintaa pienen edustusryhman (4-6 henkead) ja
nuorten ryhman (8-12 henked) kanssa. Tavoitteena on pitdé toimintaa ylla
nykyisille rynmaélaisille ja jatkaa edustusryhman kasvattamista.
Edustusryhman valintaperusteet ja tukeminen julkistetaan kauden
vaihteessa. Edustusryhman viesteihin yms. saamme tukea jo veteraaneiksi
siirtyneista 35-45 aktiiveista. Nuortenryhman tavoitteena on osallistua
Nuorten Jukolaan useammalla joukkueella. Tarkedad on myds kannustaa
nuoria maaratietoiseen harjoitteluun.

Hiihtosuunnistusryhman tavoitteet ovat harjoitteluolosuhteiden luominen ja
kehittaminen siten, ettd urheilijoiden on mahdollista menestya kansallisella
tasolla.

Veteraaniryhman tarkeimmaksi rooliksi muodostuu viestijoukkueiden
kasaaminen SM-kisoihin ja nuorten innostaminen seka kirittAminen erilaisissa
harjoitustilanteissa.

Kilpailullisena tavoitteena on voittaa SM-kilpailuista useita mitalisijoituksia ja
plakettisijoja niin suunnistuksessa kuin hiihtosuunnistuksessakin. Tavoitteena
on myds paasta Nuorten Jukolassa palkintosijalle ja parantaa Jukolan viestin
sijoitusta huomattavasti.

Seurahengen parantamiseksi tullaan tekemaan joitakin etukateen valittuja
kilpailumatkoja yhteiskyydilla.

Valmennuksesta huolehtiminen ja koulutuksen jatkaminen ovat
kilpasuunnistuksen tavoitteiden savuttamisessa ajankohtaista.

3.2 TOIMINTA

Toiminnassa teemme yhteistyota aluevalmennuksen kanssa, jolloin
paasemme harjoittelemaan Keski-Suomen parhaille alueille seka
vahenndmme omaa ty6taakkaa. Omana toimintana jarjestamme mm.
Korttelikupin, omat juoksuharjoitukset, saliharjoitukset, leirit ja KurkoCupin
seurayhteistyona.
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3.2.1 Suunnistus

3.2.1.1 Talvikauden harjoitukset

Talvikauden harjoittelun perusta muodostuu ryhmaléisten omasta aktiivisesta
harjoittelusta. Siihen tarjoavat vaihtelua aluevalmennus harjoitukset,
saliharjoitukset, syksyinen KurkoCup, Korttelikuppi, juoksukilpailu/testijuoksu,
talven hiihtosuunnistusharjoitukset yms.

3.2.1.2 Kesakauden harjoitukset

3.2.1.3 Leirit

3.2.1.4 Viestit

Kevatkausi aloitetaan yhteislenkeilla juosten ja hiihtden. Pidetaan
juoksutekniikkaharjoituksia sisaradalla. Lumien sulettua pidetéaan
taitoharjoituksia Jukolan viestiin saakka edustus- ja nuortenryhmalaisille seka
muille aktiiveille. Nuorten Jukola harjoituksia jarjestetddn kohderyhmalle.

Syyskauden harjoitukset keskiviikkoisin alkavat rastiviikkojen jalkeen. Lisaksi
edustus- ja nuortenryhmalaisille tarjotaan mahdollisuus osallistua ilmaiseksi
kuntorasteille.

Talvella pidetdan lahialueella kolme leiripéivaa tai viikonloppua. Kevatleirit
suunnataan Latviaan huhtikuun alussa ja Turun suuntaan paasiaisen
aikoihin. Jukola leiri yritetdan sovittaa kevaan kilpailukalenterin mukaan.
Ylaneen ja Alajarven suunnalla pidetaan SM-leirit. Taloudellisten
mahdollisuuksien mukaan tuetaan urheilijoita osallistumista my6s muille
leireille (ensisijaisesti liiton valitsemille leireille).

Viesteissa tavoitteena on osallistua Jukolan-viestiin, Tiomilaan, SM-viestiin
seka joihinkin kansallisiin viestikilpailuihin. Nuorten Jukolaan ja Nuorten
Tiomilaan pyritdéan osallistumaan useammalla joukkueella. Kauden
loppuhuipentumana ovat 25manna ja Halikko-viesti.

Joukkuevalinnat ja juoksujarjestykset kesén viesteihin tekee valmentajista
koottu ryhma. Valintaperusteina toimii menestys erikseen nimetyisséa
kilpailuissa, seka epaselvissa tapauksissa valintaryhman nakemys.
Valintaryhman nakemykseen vaikuttaa osallistuminen seka kehittyminen
talven harjoituksissa ja testijuoksuissa. Nayttokilpailut julkaistaan maaliskuun
loppuun mennessa valmennusryhman nettisivuilla.
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3.2.2 Hiihtosuunnistus

3.2.2.1 Kesakauden harjoitukset

Kesakauden harjoittelun perusta muodostuu ryhmaélaisten omasta aktiivisesta
harjoittelusta ja osallistumisesta suunnistusharjoituksiin. Liséksi tarjotaan
mahdollisuus osallistua ilmaiseksi kuntorasteille.

3.2.2.2 Syyskauden harjoittelu

Pidetdan sauvajuoksuharjoituksia hisu-kartoilla ja lumien tultua hiihtamalla.
Osallistutaan lahialueen hiihtosuunnistus harjoituksiin (esim Hankasalmi).

3.2.2.3 Leirit

Kannustetaan ja tuetaan taloudellisesti urheilijoita leireilemaan omatoimisesti
ja osallistumaan jarjestettaviin leireihin.(esim maajoukkue leirit, VOL).
Pyritdan yhteisiin leireihin SM-viikonloppuina.

3.2.2.4 Viestit
Viesteissa tavoitteena on osallistua SM-viesteihin ja Lumitoukolaan.

3.2.3 Veteraaniryhma

Tavoitteena on osallistua kaikkiin edellisten ryhmien harjoituksiin, luomaan
junioreille vastusta ja osallistumaan suunnistus- ja hiihtosuunnistusviesteihin
(Gubbe Tiomila, SM-viestit).

3.2.4. Kilpailuihin ilmoittautuminen

lImoittautumiset verkkovihkoon edellisten vuosien tapaan.

3.2.5 Matkat

Suunnitellaan yhteiskyydeilla tehtavat kilpailumatkat.
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4. NUORISOJAOSTO

4.1 TAVOITTEET

Suunta Jyvaskyla ry on ollut yksi Suunnistusliiton sinettiseuroista vuodesta
2004. Sinettiseura jarjestelm& on Nuoren Suomen tuote, jolla pyritdan
takaamaan laadukas lasten ja nuorten urheilutoiminta eri lajeissa.
Suunnistuksessa sinettiseuroja on 30.

Tulevalla toimikaudella Suunta Jyvéaskyla sitoutuu toimimaan ja kehittamaan
lasten ja nuorten toimintaa Sinettitunnuksen eettisia ja kasvatuksellisia
periaatteita noudattaen:

1. Seura pitda huolta jokaisesta mukana olevasta lapsesta ja nuoresta

2. Seuran toiminta on kasvatuksellista

3. Seuran toiminta on liikunnallisesti monipuolista

Toiminnalle laaditaan my@s tulevalla kaudella kaikille ryhmille pelisd&nnét
lasten ja vanhempien kanssa.

Tavoitteiden toteutuksesta vastaa Nuorisojaosto puheenjohtajansa johdolla.
Tavoitteena on toimia mahdollisimman laajasti vanhempien ja lasten
yhteisella sitoutumisella suunnistus-tapahtumiin niin harrastus- kuin
kilpailutasollakin.

Harrastustasolla pyritaan yhteisolliseen kaverihenkiseen liikkkumiseen
luonnossa suunnistuksen ja rastien etsimisen ja Ioytamisen parissa.
Kokemukset luonnossa ja liikunnalliset leikit ja pelit muodostavat suuren
osan suunnistuksen ohella toiminnasta. Mydskin ymparistdasioihin
kiinnitetdan huomiota luonnossa liikuttaessa.

Lahtokohtana on kaikille suunnistustaitojen niin teorian kuin kaytannon
harjoitusten kautta oppiminen.

Joihinkin suunnistuskoulun harjoituksiin osallistuvat kummitoiminnan
muodossa menestyneitd nuoria suunnistajia, jotka kokemuksillaan innostavat
suunnistuskoululaisia rastien etsimisen ja l6ytamisen hienouksiin.

Kilpailullisiin tavoitteisiin pyrimme innostamaan erityisesti ikaluokissa H/D 10-
14 suunnistavia lapsia. Kilpailutoiminta tarjoaa kaikille halukkaille
mahdollisuuden edeta aina edustusryhmiin asti.

Kilpailuihin osallistumiseen kannustetaan ja osallistumista lisataan tulevalla
kaudella aiempiin kausiin verrattuna.

Nuorten Jukolaan osallistutaan kolmella joukkueella ja paras joukkue
tavoitteellisesti kymppisakkiin. Osallistutaan Ungdomens Tiomilaan.

Kilpailuihin osallistumista kannustetaan myo6s yhteiskuljetuksilla joihinkin
kisoihin.
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4.2 TOIMINTA

Suunta Jyvaskylan nuorisotoiminta on ymparivuotista. P&&paino on
varsinainen suunnistuskausi toukokuusta lokakuulle. Hiihtosuunnistus
harjoituksia jarjestetaan lumitilanteen mukaan.

4.2.1 Talvikauden harjoitukset

Suunnistuskoulun salijumppa Huhtasuon koululla yhdessa Huhtasuon
hiihdon kanssa. Talven aikana kokoonnutaan muutaman kerran myos
yhteiseen harjoitukseen nuorten ryhman kanssa. Harjoitusten tavoitteena on
Me hengen yllapito ja mukavaa yhdesséoloa liikunnan parissa.

4.2.2 Hiihtosuunnistusharjoitukset

Talvella pyritdan jarjestaméaéan pienimuotoisia hiihtosuunnistusharjoituksia
H/D 12-14 ikaluokille lajiin tutustumisen merkeissa.

4.2.3 Suunnistuskoulu

Suunnistuskoulu on tarkoitettu 7-16 vuotiaille tytdille ja pojille. Alle
kouluikaiset lapset voivat osallistua harjoituksiin ainoastaan vanhempien tai
huoltajien sitoutuessa olemaan harjoituksissa mukana. Suunnistuskoulun
osanottomaksu tulee olla suoritettu suunnistuskoulun alkaessa.
Osanottomaksu (70 euroa) siséltad seuran jasenmaksun, Nuori Suunta
kortin, salivuoron, osallistumismahdollisuuden kaikkiin suunnistuskoulun
harjoituksiin ja kilpailumaksut.

Harjoituksissa lapset jaetaan viiteen eri tasoryhmaan:

. Rastivekarat / alkeisryhma

. Rastivinti6t / rastireittiryhma

. Rastivarsat / tukireitti/tavallinen suunnistusryhma

. Rastihirvet / vaativa tavallinen suunnistusryhma

. Nuorten ryhm4, 16-20 vuotiaat ryhma, joka osallistuu myds
lisataitoharjoituksiin edustusryhmén kanssa

O~ WNPF

Kevatkausi aloitetaan huhtikuussa. Heindkuun suunnistuskoulu on
kesatauolla. Syyskausi aloitetaan elokuussa. Harjoitukset pidetdén
paasaantoisesti tiistaisin kello 18.00-19.30.

Suunnistuskoulu jarjestda oman leiritapahtuman. Osallistutaan Leimausleirille
Kisakalliolla ja alueen leirille.

Kuluvan toimikauden hamaré/pimed harjoituksia jatketaan myos
toimintakaudella 2011
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Suunnistuskoulu paatetaan osallistumalla Nuorisoviestiin ja Oravatonniin.
Matka tehd&én bussilla.

Tarkempi suunnistuskoulun ohjelma valmistuu vuoden 2011 alussa.
Ohjelmasta tiedotetaan mm Suunta Jyvaskylan nettisivuilla
http://suuntajyvaskyla.fi, suunnistuskoulu otsikon alla

4.2.4 Kouluyhteistyo

Toimikaudella selvitetdan alueen koulujen ja Suunta Jyvaskylan
yhteistydmuotoja. Kauden aikana pyritdan viemaan eteenpéain koulukartta
hanketta yhdessa Jyvaskylan kaupungin koulutoimen kanssa. Hanke
mahdollistaa osaltaan myds Suunta Jyvaskyl&n suunnistuskoulutoiminnan
laajentamisen ja kehittdmisen.

4.2.5 Suunnistuskoulun ohjaajat

Suunnistuskoulun ohjaajina toimivat nuorisovastaavan johdolla koulutetut
ohjaajat. Tavoitteena on saada myds uusia ohjaajia. Ohjaajakoulutukseen
kiinnitetaan erityistd huomiota niin perus- kuin jatkokoulutuksen osalta.
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5. KUNTORASTIJAOSTO

Kuntorastien kartanmyynnin maéra laski vuonna 2010 jalleen kerran
edellisvuodesta. Talla kertaa laskua oli n. 400 karttaa. Viikottaisia tuloksia
seuraamalla voidaan tehda johtopaatoksia siita, etta tietyt alueet ovat
selkedsti kiinnostavampia kuin toiset (esim. Riihivuori 110 vs. Vuorilampi
352). Erityisesti suosituimpaan aikaan touko-kesakuun vaihteeseen on syyta
panostaa vetovoimaisimpia mahdollisia maastoja, vaikka kilpasuunnistajia
tama ei parhaalla mahdollisella tavalla palvelisikaan. Kaukana sijaitsevien
maastojen kayttd on syyta harkita tarkasti. Toisaalta kevaan ensimmaisten
kertojen kavijamaara oli jonkin verran edellisvuotta suurempi. Oma
vaikutuksensa on varmasti suotuisilla sailla, mutta myo6s paikkojen valintaa
voidaan pitdd onnistuneena.

Kuntorastikalenterin suunnittelussa on otettava huomioon suunnistuskoulun
kalenteri ja heidan tarpeensa paikkojen suhteen. Lisaksi yliopiston suunnalta
on tullut yhteydenottoja heidan tapahtumien sijoittamiseksi kuntorastien
yhteyteen. Taté yhteisty6ta on syyta tehda koordinoidummin ja varata
kaupungin lahimaastoja naihin tarkoituksiin.

Kuntorastien sujuvuuden kannalta ilman emittid kayvat suunnistajat
aiheuttavat jonojen syntya. Vuokraamisen sijaan emit-laitteiden ostoa tulisi
rohkaista. Ostettu laite voi myds osaltaan kannustaa suunnistuspalvelujen
suurempimuotoiseen kayttoon.

5.1 TAPAHTUMAT

Vuonna 2011 jarjestetdan kuntorastit padsaantoisesti kerran viikossa
torstaisin huhti-syyskuussa (26 kertaa). Metsaan [&ht6 on klo 17.00-19.00
(18.30 syyskuun ajan). Vaajakosken Tera on perinteisesti jarjestanyt
kuntorastit 1-2 kertaa kaudessa ja heille tarjotaan yhdelle kerralle
mahdollisuus myo6s kaudelle 2011.

Normaalien torstairastien liséksi kokeillaan kolmena viikkona touko-kesakuun
vaihteessa jukolaharjoitteluun toista kuntosuunnistuskertaa viikkoon. Naill&a
jukolaharjoitteluna markkinoitavina kertoina Jarjestetdén ainoastaan A- ja B-
radat. Yksi kerroista pyritd&n jarjestamaan yosuunnistuksena.

Varsinaisen kesdkauden lisdksi korttelicupia pyritdan tuotteistamaan
talvisuunnistukseksi ja markkinoimaan suuremmille osallistujamaarille.
Kuntosuunnistusjaosto ottaa korttelicupin jarjestelyvastuulleen. Talvikauden
kuntosuunnistuksia jarjestetddn kuusi kappaletta alkuvuodesta.

Firmaliiga jarjestetddn kuuden osakilpailun mittaisena siten, ettd kolme
osakilpailua jarjestetaan kevaalla ja kolme loppukesasta. Kevaan
firmaliigaillat eivat mene paallekkain jukolaharjoitteluviikkojen kanssa.
Firmaliigassa ainoastaan kaksi suurta osallistujaa on viime vuosina pystynyt
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kamppailemaan voitosta. Pistelaskusaantdjen uudistamista tullaan
pohtimaan.

Toukokuussa jarjestetaan kevaan 2010 mallin mukaisesti
perhesuunnistustapahtuma kuntorastien yhteyteen.

Aikuisten suunnistuskoulu jarjestetddn kevaalla. Erikseen markkinoitaviin
tilauskoulutuksiin ja virkistyspaiviin varaudutaan.

5.2 KALUSTO
Kuntosuunnistuskaluston yllapidosta laaditaan yllapitosuunnitelma.

Tietokoneistettua lahtojarjestelmaa pilotoidaan kauden aikana. Jos
jarjestelmé osoittautuu kayttokelpoiseksi on kuntorastijaoksen kayttoon
hankittava toinen kannettava tietokone ja irtoakku.

5.3 JARJESTAJAT

Vuosi 2010 osoitti, ettd kuntorastien jarjestgjat pitda saada kiinnitettya heti
alkuvuodesta.

Toiminnan laajeneminen vaatii vaistamatté uusia jarjestelijoitd. Uudet toimijat
tulee kouluttaa jarjestelytehtaviin. Liséksi uudistuneet toimintatavat vaativat
myoOs kokeneempien jarjestéjien selkeampaa ohjeistamista.

Jarjestdjille suunnataan koulutuspaiva yleisista toiminnoista seka OCAD-
ratapiirtokurssi.

5.4 HINNASTOT

Maksuna kelpaavat kateisen rahan lisaksi Smartum liikunta- ja kulttuurisetelit.
Yritykset ja yhteisot voivat perustaa piikkilistan omille jasenilleen.

Kuntorastit

Kertamaksu

e 5€

e alle 16 -vuotiaat 0/ 2 € (S-JKL jasen / ei jasen)
e emit-vuokra 2 €

e karttamuovi 0,5 €
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Sarjaliput (S-JKL jasen / ei jasen)
o S5krt:20/22 €

e 10krt:37/40€

o 20krt:65/75€

e Kausikortti: 70 /90 €

Ryhmé&alennukset
e emit ja karttamuovi yli 20 hengen ryhmille veloituksetta. Sovittava
etukateen.

Talvisuunnistus

Kertamaksu

e 5§

e alle 16 -vuotiaat 0/ 2 € (S-JKL jasen / ei jasen)
e emit-vuokra 2 euroa

e Karttamuovi 0,5 €

Sarjakortti
e 20/ 24 € (S-JKL jasen / ei jasen)

Aikuisten suunnistuskoulu
e 25 euroa; 10 kerran sarjalippu hintaan 30 €

Erillinen koulutustapahtuma (luento + 1 ohjattu maastoharjoitus):
e ryhman koko 5-10 henkil6&, 200 € + 30 €/hl6
e ryhman koko 11-30 henkil6a, 300 € + 25 €/hl6

Ryhmalle jarjestetty ohjattu maastoharjoitus/kerta:
e ryhman koko 5-10 henkil6&, 30 €/hl6
e ryhman koko 11-30 henkil6a, 25 €/hlo
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6. SEURATOIMINTAJAOSTO

6.1 JASENISTO

Seuraan on liittynyt uusia jasenia tasaisella, hitaalla vauhdilla, ja sellaisen
uskotaan jatkuvan edelleenkin. Seuralla ei ole tarkoitusta ryhtya
erilliseenuusien jasenten hankintakampanjaan, vaan jasenméaaran arvellaan
hitaasti nousevan nykyisesta tasosta 270 tasolle 300.

Jasenille tarjotaan etuja osallistumalla seuran toimintaan eri muodoissa.
Esim. lasten suunnistuskoulun ohjaajalle tai kuntorastien pitajalle annetaan
palkinnoksi riippuen erilaisten tehtavien maarasta joko 10 kerran sarjakortti
tai kausikortti seuraavan vuoden kuntorasteille. Tallaisia aktiivijasenia on
seurassa n. 50 kpl. Jasenet saavat etuja myos viesteihin osallistumisista.

Yhteisia tilaisuuksia ovat jatkossakin kauden avaus- ja paatostilaisuus.
Jasenistolle pyritaan myos jarjestamaan v. 2010 tapaan erillinen
seuranmestaruuskisa.

Yhteiskuljetuksia pyritédén jarjestamaén isoimpiin viesteihin, muutamiin lasten
kilpailumatkoihin sek& mahdollisesti am - kisoihin. Yhteiskyydeissa tehdéaan
yhteisty6té alueen muiden seurojen kanssa

6.2 TIEDOTUS

Seuran sisédinen ja ulkoinen viestinta tapahtuu s&hkodpostijakelun ja seuran
www —sivujen avulla. Seuran v. 2010 uudistetut sivut otettiin hyvin vastaan, ja
jatkossa on tarkoitus tuottaa sivuille uutta materiaalia, niin etta jasenten ja
seuran yhteistyokumppaneiden mielenkiinto seuraa ja sen toimintaa kohtaan

sailyy.

Vuonna 2011 ei tehda Rastilehtea kuten ei tehty edellisendkaan vuonna.
Kuntorastitiedotuksessa kaytetdan sahkaisia viestimia. Viikottaiset
kuntorastitiedot pyritddn saamaan jakeluun myds paikallisen radiokanavan
kautta.

6.3 YHTEISTYOKUMPPANIT

V. 2010 seuralla oli yli 20 yhteistydkumppania, joiden kanssa jatketaan
yhteisty6ta eri muodoissa. Vuonna 2011 tullaan keskittymaan erityisesti
lasten ja nuorten suunnistukseen, koska suunnistus arvostetaan korkealle
vertailtaessa eri lajeja lasten kasvatukseen ja luonnon arvostamiseen liittyen.

Kuntorastikarttojen taakse tullaan myymaan mainoksia, ja tavoitteena on
saada myoOs koko seuraa koskevia mainossopimuksia, jossa kohderyhmana
ovat suunnistavat perheet.
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Varainhankinta koostuu seuraavista osa-alueista:
Mainosten myynti karttoihin

Kumppaneiden etsinté lasten ja nuorten suunnistukseen
Mainonta seuran sivuilla

Mahdollisesti mainonta seura-asuissa

Seuran organisoimat tapahtumat yrityksille

Erilliset tapahtumat (vrt Finlandia Maraton)

Muu koko seuran jasenistoon kohdistuva varainhankinta
Yhteistyd Jyvaskylan kaupungin kanssa

6.4. SEURA-ASUT

Seura-asu tilaukset tehdaan entiseen malliin. Harkinnassa on uusien
seuratuotteiden hankinta sekd seuran yhteinen asu hiihtosuunnistukseen.

6.5. JASENMAKSUT JA KILPAILUMAKSUT

Jasen-, kilpailu- ja suunnistuskoulumaksut vuodelle 2011:

Lapset (alle 15 v.)
- suunnistuskoulu* 70 eur
- jdsenmaksu** 25 eur

Nuoret (15-20 v.)
- nuortenmaksu 75 eur
- jAsenmaksu** 25 eur

Aikuiset (21 v. -)

- edustusryhma 75 eur
- seurakortti*** 75 eur
- jAsenmaksu**** 30 eur

Viesti (aikuiset, paitsi ei edustusryhma):
- 50% omavastuu osallistuville ilmoittautumismaksusta

*)  Suunnistuskoulumaksu siséltaa Nuori Suunta korttimaksun ja seuran
jAsenmaksun.

**)  Lapset ja nuoret (-20 v.), jotka eivat osallistu suunnistuskouluun tai
nuorten toimintaan ja maksavat itse kilpailumaksut

**x) - Sisaltaa kilpailumaksuja 55 eur edestd, maksavat yli menevan osuuden

**xx) - Aikuiset, jotka eivat kuulu edustusryhmaan ja maksavat itse
kilpailumaksut

7. TALOUS

Seuran taloudesta on laadittu erillinen talousarvio.



